Communauté
Professionnelle
Territariale de
Santé

Evaluez la solidité de vos os

steo

orose

Reépondez a ce questionnaire pour repérer
les signes de I’ostéoporose

Prévention Dépistage Fracture Ménopause



Le saviez-vous ?

Chaque année, on dénombre 37 millions de fractures de fragilite dans le
monde chez les personnes de plus de 55 ans. L’'osteoporose affecte 500
millions de personnes dans le monde, une maladie qui touche 21,2 % des
femmes et 6,4 % des hommes, ages de 50 ans et plus.

Vous pouvez envoyer vofre questionnaire soit par la Poste en utilisant nos
enveloppes, soit en ligne en scannant le QR code sur la derniere page. Si
vous avez perdu notre enveloppe, notre adresse est :

10 avenue de Thionville
Parc des Varimonts
Batiment 2 entréee F

57140 WOIPPY

Les informations recueillies dans ce questionnaire sont nécessaires pour repérer I'ostéoporose et
seront traitées conformément au Reglement Général sur la Protection des Données (RGPD). En
nous fournissant ces données, vous consentez de fagon libre et éclairée qu’elles soient collectées,
stockées et traitées par la CPTS Metz et environs (représentée par ses salariés et ses
administrateurs).

Vos données a caractere personnel ne seront utilisées que dans le cadre de ce suivi. Vous
disposez des droits d'acces, de rectification et de suppression de vos données. Pour plus
d'informations, contactez-nous a I'adresse contact@cpts-metz.fr.



Communauté
Professionnelle - -
mzzm?”a'ede DEPISTAGE OSTEOPOROSE
) Date de
Nom Prenom naissance

Genre O Homme (O Femme Adresse postale

Téléphone Mail

Nom du médecin traitant

Avez-vous déja eu une ostéodensitomeétrie (examen pour évaluer la solidité des os) ?
O Oui O Non

Population géneérale, quel que soit I'age et le sexe (pour tout le monde)
Avez-vous eu des problemes de thyroide restés longtemps non traités ou déséquilibrés ?

O Qui O Non

Avez vous pris de la cortisone pendant plus de trois mois ?

O Oui O Non

Avez-vous un antécédent de fracture/tassement sans tfraumatisme majeur diagnostiquée lors
d'une radiographie ? (fracture de cote apres foux, fracture suite a une chute de sa hauteur,
fracture vertébrale sans traumatisme, ...) ?

O QOui O Non

Etes-vous une femme ménopausée ?
O Oui O Non

Questions uniquement pour femme ménopausee :

Avez-vous un antécédent de fracture du col du fémur sans traumatisme chez un parent du ler
degre (parents-enfants) ?

O Oui O Non

Avez vous éfé tres mince ? Indice de masse corporelle inférieur a 19 kg/m2 ?
Poids et taille:

O Oui O Non
Avez-vous eté ménopausee avant 40 ans ?

O Oui O Non

Informations diverses:

Acceptez-vous d’étre suivi dans le cadre de la prévention de I’'ostéoporose par des
professionnels de santeé ?

O 0Oui O Non



